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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка  

Рабочая программа по реализации общеобразовательной программы в образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» для детей 

дошкольного возраста (1-3 лет) построена на основе образовательной программы ГБДОУ №87 

Центрального района г. Санкт-Петербурга, в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО, а также 

положением о рабочей программе педагога ГБДОУ № 87.  

Программа разработана на основании: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273 -ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», (с изменениями на 2 июля 2021 года) 

• Федеральная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 N9 1028) https://docs.cntd.ru/document/1300260973 

• Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования от 01.07.2021, протокол 

№2/21 https://fgosreestr.ru/registry/vospitanie_do/ 

• Образовательная программа дошкольного образования Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад № 87 Центрального района Санкт-

Петербурга (приказ от 29.08.2023 г. № 19) 

• Рабочая программа воспитания Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 87 Центрального района Санкт-Петербурга 

• СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

 

1.1. Цель Программы   

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

• жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

• патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу;  

• высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение;  

• историческая память и преемственность поколений, единство народов России.  

 

1.2. Задачи Программы   

Цель рабочей программы достигается через решение следующих задач:  

• обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

https://docs.cntd.ru/document/1300260973
https://fgosreestr.ru/registry/vospitanie_do/
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отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;  

• построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.  

1.3. Принципы формирования Программы:  

РП построена на следующих принципах:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые);  

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

1.4. Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению дошкольного образования. 

Планируемые результаты реализации Программы представлены в соответствии с возрастными 

характеристиками списочного состава обучающихся дошкольного образовательного 

учреждения.  

Планируемые результаты представлены в таблице в соответствии с возрастной периодизацией 

и указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией 

страниц с описанием содержания пункта. 
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Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.15 стр.5-17 

ранний возраст (к трём годам) 15.2. стр. 7-8 

 

1.5. Подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена 

на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что «при реализации Программы 

может проводиться оценка индивидуального развития детей», которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение 

свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, 

а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития 

ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

• «планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; - 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся».  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

 

1.6. Оценка уровней эффективности педагогических воздействий 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО.   

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

https://disk.yandex.ru/i/JQa5_6nmJK4Nug
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диагностика), и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет определить степень освоения ребенком образовательной 

программы и выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях.   

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии.  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

 

1.7. Характеристика особенностей музыкального развития детей.  

1.7.1 Характеристика особенностей музыкального развития детей раннего возраста (1-3 

года)  

• На третьем году продолжается развитие основ музыкальности ребенка, и прежде всего ее 

ведущего компонента – эмоциональной отзывчивости на музыку. Наблюдается активный 

эмоциональный отклик на музыку контрастного характера. Дети живо и непосредственно 

реагируют на музыкальные произведения, выражая разнообразные чувства - оживление, 

радость, восторг, нежность, успокоение.   

• Развивается музыкальная память и мышление, поскольку интенсивно расширяется 

музыкальный запас малыша. Он помнит, узнает многие музыкальные произведения. 

Особенностью возраста является то, что ребенок любит многократно слушать полюбившиеся 

ему песни.   

• Развиваются музыкально-сенсорные способности ребенка, он начинает разбираться в 

элементарных средствах музыкальной выразительности: контрастных регистров, тембрах, 

темпах, ритмах и динамике музыкального звучания.   

• В связи с обогащением речи интенсивно развивается певческая деятельность. Малыш 

получает удовольствие от исполнения песен, он подпевает концы фраз, поет несложные 

песенки.   

• Успешно развиваются движения под музыку, так как расширяются двигательные 

возможности ребенка. Дети уже овладели некоторыми плясовыми движениями и умеют 

связывать их с характером музыки. Танцевать любят под пение взрослого, а также под 

инструментальную музыку без атрибутов и с ними.   

• Кроме овладения разнообразными движениями, дети уже способны сочетать в пляске 

движения рук и ног, сочетать движения и подпевание.   

• Дети способны активно участвовать в музыкальных сюжетных играх, так как в этом 

возрасте интенсивно расширяются их представления об окружающем мире.   
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• В этом возрасте малыши готовы к музыкально-творческим проявлениям как в пении 

(придумывают плясовую, колыбельную для куклы), так и в играх-драматизациях - 

импровизируют характерные особенности движений игровых персонажей.  

• Продолжает расти интерес к экспериментированию с музыкальными и немузыкальными 

звуками: дети изучают возможности звучания разных предметов (деревянных палочек, 

брусочков, металлических ложечек, емкостей, наполненных разным сыпучим материалом и по 

разному звучащим) и простейших музыкальных инструментов.   

• Постепенно расширяются представления детей о музыкальных инструментах и 

возможности игры на них. Дети знакомятся со многими инструментами ударной группы - 

барабаном, бубном, погремушкой, колокольчиком, металлофоном. Они различают их по 

внешнему виду, тембру звучания, могут самостоятельно озвучивать их, используя в играх.  

Основная задача воспитания детей этого возраста - формирование активности в музыкальной 

деятельности.    

1.8. Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на выбор 

тех парциальных программ, которые соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогов и сложившийся традиции дошкольного учреждения.   

Парциальная программа «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой представляет 

собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. Она 

учитывает психологические особенности детей, строится на принципах внимания к 

потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия и партнерства в музицировании, 

танцах, играх. Парциальная программа «Ладушки» отличается творческим, профессиональным 

подходом к развитию музыкальных способностей детей, их образного мышления, и развитию 

личности. Программа «Ладушки» представляет собой качественно разработанный 

оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее 

музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее исполнительству, 

доступными дошкольнику средствами, и к творчеству.   

Данная программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, а также возрастных 

особенностей детей. Программа разработана в соответствии с ФГОС. В программе 

сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей от 1 до 

7-ми лет.   

Цель программы «Ладушки»: Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.   

Задачи программы «Ладушки»:   

1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений.   

2. Заложить основы гармонического развития:   

• развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, отделять 

негативную аудиальную информацию от позитивной, дать представление об энергетическом 

происхождении звуков, шумов, музыки в природе;  

• развитие внимания;  

• развитие чувства ритма;  

• развитие индивидуальных музыкальных способностей.  

3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре.   
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4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности (игра на музыкальных инструментах).   

5. Развивать коммуникативные способности.   

6. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров.   

7. Использовать гармонизирующее действие музыки на психическое расслабление 

воспитанника.   
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1.  Содержательный раздел обязательной части 

2.1.1. Описание образовательной деятельности  

Обязательная часть Программы составлена на основании Образовательной программы ГБДОУ 

детский сад № 87. 

Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах 

музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – 

образовательный процесс формируется из различных программных сборников, которые 

перечислены в списке литературы.   

Репертуар - является вариативным компонентом программы и может изменяться, дополняться, 

в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – 

ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных 

потребностей разных категорий детей.  

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников 

является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: речевой, музыкальной, 

песенной, танцевальной, творческо-игровой.  

Подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену 

видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка 

на музыкальном занятии.  

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность».  

Задачи музыкального развития дошкольников, согласно ФГОС ДО ФОП ДО, решаются на 

основе принципа интеграции через все образовательные области.  

Это предполагает создание музыкальным руководителем в ДОО новой модели своей 

профессиональной деятельности, которая отвечала бы приоритетам ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Возраст 

воспитаннико

в 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Художественно-эстетическое 

развитие 

21   стр.76-121 

Ранний возраст     

от 1года до 2-х от 1 года -1г.6 мес. 21.2.1 

1) 

стр.77 21.2.2 

1) 

стр.77 

от 1г.6мес. до 2-х лет 21.2.1 

2) 

21.2.2 

2) 

стр.78 

от 2-х до 3-х 

лет 

общий объём (21.3) 20.3.1 стр.78-80 20.3.2 стр.80-82 

приобщение к 

искусству 

1) стр.78-79 21.3.2.1 стр.80 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.79 21.3.2.2 стр.80-81 

1)рисование стр.80-81 

2)лепка стр.81 

конструктивная 

деятельность 

3) 21.3.2.3 стр.81-82 

музыкальная 4) 21.3.2.4 стр.82 

1)слушание 

https://disk.yandex.ru/i/GXwwmCekYsJcIA
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деятельность 2)пение 

3)музыкально-

ритмические 

движения 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.79-80 21.3.2.5 стр.82 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.80 21.3.2.6 стр.82 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 
 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать следующие формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:  

 

В раннем возрасте (1 год ‒ 3 года):  
музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- ритмические 

движения).  

Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности:  

• интерес к миру и культуре;  

• избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

• самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

• творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации программы, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

 

2.3. Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Методические принципы построения программы «Ладушки»:   
1. Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях.   

2. Учет возрастных особенностей воспитанников.   

3. Гендерный подход к используемому репертуару.   

4. Последовательное усложнение поставленных задач.   

5. Принцип преемственности.   

6. Принцип положительной оценки.   

7. Соотношение используемого материала с природным и светским календарем.   

8. Соотношение с тематическим планированием ООП ДО.   

Формы проведения занятий по программе «Ладушки»:   
• Традиционное   

• Комплексное   
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• Интегрированное   

• Доминантное   

Структура музыкального занятия программе «Ладушки»: (структура занятий может 

варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми)   

• музыкально – ритмические движения   

• развитие чувства ритма, музицирование   

• пальчиковая гимнастика   

• слушание, импровизация   

• распевание, пение, пляски, хороводы, игры.   

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
Образовательная деятельность в ДОО включает:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

К основным формам организации музыкально-художественной деятельности дошкольников в 

ДО относятся:   

Организованная образовательная деятельность:   
• типовые (включает в себя все виды музыкальной деятельности детей: восприятие, 

исполнительство и творчество и подразумевает последовательное их чередование).   

• тематические (отличается наличием интеграции, содержанием разных образовательных 

областей программы, различных видов деятельности, разных видов искусства, работающих на 

раскрытие в первую очередь идеи или темы, какого – либо явления, образа).  

• доминантная (это занятие с одним преобладающим видом музыкальной деятельности. 

направленное на развитие какой-либо одной музыкальной способности детей (ладовое чувство, 

чувство ритма, звуковысотного слуха). В этом случае, оно может включать разные виды 

музыкальной деятельности, но при одном условии – каждая из них направлена на 

совершенствование доминирующей способности у ребенка).  

• индивидуальная (проводится отдельно с ребенком. Для детей старшего дошкольного 

возраста организуется с целью совершенствования и развития музыкальных способностей, 

умений и навыков музыкального исполнительства; индивидуальные сопровождения 

воспитанника в музыкальном воспитании и развитии).  

2.5. Совместная музыкальная деятельность взрослых (музыкального руководителя, 

воспитателя) и детей в повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм:   

• совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;  

• совместная деятельность   ребенка   с   педагогом, при   которой   ребенок и педагог ‒ 

равноправные партнеры;  

• совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  

• совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей;  

• самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.). Организуя различные 

виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 
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определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Семейные праздники (это объединение семей воспитанников единым праздничным событием 

во взаимодействии со специалистами дошкольной организации для полноценного проживания 

детьми дошкольного детства);  

Развлечения (в ДО проводится 1 раз в сезон, в группах – 2 раза в месяц) – форма занятия в 

ДОО, времяпрепровождение, доставляющее детям удовольствие);   

События (отклик ДОО на события, праздники, происходящие в стране, в мире, в родном 

городе);  

Досуги (время, не занятое ООД, средство разностороннего развития личности детей, занятия по 

увлечению);  

Игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкально-

дидактические игры, игры с пением, ритмические игры);   

Самостоятельная музыкальная деятельность детей.   

Взаимодействие с семьями детей.  

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка петь, танцевать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня.  

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например:  

• игры – импровизации и музыкальные игры;  

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  

• уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 

со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

• организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

• расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов;  

• поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

• создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

• поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремление к качественному результату, подсказывать ребенку, 
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проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

• внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;   

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения.  

Критерий правильности действий педагога   
Проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской деятельности, 

проявление активной жизненной позиции, умении творчески подходить к решению различных 

жизненных ситуаций.  

2.7. Особенности взаимодействия музыкального руководителя с семьями воспитанников. 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

• Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов.  

• Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

• информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно   

целей   ДО, общих   для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО;  

• просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;  

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи;  

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка;  

• открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогическими 

работниками и родителями необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка 

в ДОО и семье;  
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• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах детей;  

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей в совместное решение образовательных задач;  

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействи я необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей.  

  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьёй.  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и/или 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями):  

• Знакомство с семьей: встречи-знакомства, беседы.   

• Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей 

на детские концерты и праздники, создание памяток.   

• Знакомить родителей с возможностями ДО, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей (ДТЮ, ДШИ).  

• Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) 

на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений.  

• Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в ДО, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения. 

• Организация «Музыкальной шкатулки для родителей», (статьи на сайте детского сада, 

информация на стенде)   

• Оказание педагогической поддержки родителям в удаленном доступе, помощь в подборе 

актуальной информации, вовлечение родителей в продуктивное времяпровождение с детьми в 

домашних условиях (рекомендации музыкального руководителя в группе ДОУ в социальных 

сетях).  

• Совместная деятельность: привлечение родителей к организации семейных праздников, 

семейного театра.   

• Взаимодействие музыкального руководителя с родителями (законными 

представителями) воспитанников планируется по перспективно-календарному плану 

(Приложение 4). 

• Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогическим работникам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста.   
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III Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.  

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями:  

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника;  

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом;  

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

‒ формирование умения учиться);  

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития);  

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;  

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых  

 с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества;  

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ;  



17 
 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности;  

 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации.  

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды в музыкальном зале. 
РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.  

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС 

ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности.  

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.   

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть:  

• содержательно-насыщенной;  

• трансформируемой;   

• полифункциональной;   

• доступной;   

• безопасной.  

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников.  

 

Помещение  
  

Вид деятельности, процесс   Оснащение  
  

Музыкальный  

зал  
  

• Организованная  

образовательная деятельность   

• Театральная деятельность   

• Индивидуальные занятия   

• Тематические досуги   

• Развлечения   

• Театральные представления   

• Праздники и утренники   

• Концерты   

• Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей   

 

• Библиотека методической 

литературы, сборники нот  

• Шкаф для используемых 

пособий,  игрушек, атрибутов 

и прочего материала   

• Музыкально- 

• дидактические игры   

• Музыкальный центр   

• Пианино   

• Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей   

• Подборка СD-дисков   

• Различные виды театров   

• Ширма для кукольного театра   

• Детские,  взрослые костюмы   

• Детские  и  хохломские 

стулья  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения  
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Программы;  

2. Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590- 20, СанПиН 1.2.368521;  

3. Выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 4. 

Выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО.  

Музыкальный зал оснащен необходимыми музыкальными инструментами и пособиями для 

полноценного развития детей: аудиоаппаратурой (музыкальным центром), фортепиано, 

современным нотным материалом, аудиокассетами, СD-дисками, пособиями и атрибутами, 

музыкальными игрушками и детскими музыкальными инструментами, музыкально-

дидактическими играми, масками и костюмами для театральной деятельности. Имеется в 

наличии необходимый систематизированный дидактический, демонстрационный, раздаточный 

материал для обеспечения воспитательнообразовательного процесса.  

 

3.4. Содержание методического материала и средств обучения и воспитания 

 

Основные  

программы    

Основная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ 

№87, в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО.  

Перечень 

парциальных 

программ  и  

технологии  

 Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, Э.М. Дорофеева, Инновационная 

программа дошкольного образования «От рождения до школы» // 

Издательство «Мозаика-Синтез», Москва, 2022г  

 Ладушки. И. Каплунова, И. Новоскольцева, Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 2015   

 А.И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова Музыка детства, программа «Мир 

открытий» (3-4 года) / Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 

2019г.  

 А.И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова Музыка детства, программа «Мир 

открытий» (4-5 лет) / Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 

2021г.  

 М.Б. Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий 

с детьми 2-7 лет. Издательство «МОЗАИКАСИНТЕЗ». Москва. 2018.  

Пособия   Методическое обеспечение технологии Е.Железновой.   

 Н.В.Нищева, Л.Б. Гавришева «Новые логопедические распевки, 

музыкальная пальчиковая гимнастика» СПб «Детство – пресс» 2017.  

 М.Ю. Картушина. Вокально-хоровая работа в детском саду.М. 

Издательство СКРИПТОРИЙ, 2018.  

 О.П. Радынова. Слушаем музыку. Рекомендации к комплекту дисков 

«Музыкальная шкатулка».10 дисков  

 +книга к программе «Музыкальные шедевры». М.,ТЦ Сфера, 2020.  

 Е.А.Никитина. Музыкальные игры для детей 5-7 лет с нотным 

приложением. М.ТЦ Сфера, 2017.  

 Е.И. Елиссеева, Ю.Н. Радионова. Ритмика в детском саду. 

Методическое пособие. УЦ «ПЕРСПЕКТИВА» Москва.  

 «Топ-топ,  каблучок!  Танцы  в  детском 

 саду.1»  С аудиоприложением. И. Каплунова, И. 

Новоскольцева, И. Алексеева 2020 г  

 Журналы «Колокольчик» по временам года и тематическим 

праздникам  СПб.  

 Журналы «Музыкальная палитра» СПб.  

  

  



19 
 

3.5. Примерный перечень музыкальных произведений для реализации Программы. 

3.5.1. от 1 года до 2 лет 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. «Лошадка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. 

А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. 

Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша 

Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; 

«Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. Пение и 

подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. Красева, 

сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; 

«Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», 

«Сорока», муз. С. Железнова 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса», 

«Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. Образные упражнения. «Зайка и мишка», 

муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

«Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды; Пляска. «Вот 

как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. мелодия, 

обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной Образные упражнения. «Идет 

мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; 

«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; 

«Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. 

А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. 

А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. 

мелодия.  

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. 

Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», 

«В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; 

«Воронята», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы 

идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот 

так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; 

«Юрочка», белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского. 

 

3.5.2. от 2 до 3 лет  
Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», муз. 

С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и 

бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска 

с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. 

Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой;  

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; 
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«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. 

М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой;  

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот 

как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. Ан. Александрова.  

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», рус. нар. 

песня.  

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи  

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», 

муз. З. Левиной; Компанейца 
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IV ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1. 

Расписание музыкальных занятий на 2023/24 учебный год 

 

 

Приложение 2. 

 

Организации образовательного процесса 

 

Возрастная 

группа  

Организованная  

образовательная деятельность 

эстетической  

направленности   

Праздники и развлечения 

Досуги Утренники   

Продолжи-

тельность  

количество  Продолжи-

тельность   

количество   Продолжи-

тельность   

количество   

в неделю  в 

год  

в месяц  в год  в год  

Группа 

Раннего 

возраста  

10 мин  

  

2  

  

72  10-15 мин  1  9  20-25 мин  3  

 

Приложение 3. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

 

Группа раннего возраста № 1 

(1-2года) 

Группа раннего возраста №2; №3; №4 

(2-3года) 

 Осень  

Новый год Новый год 

 Весна  

 Лето 

 

 

 

Вторник  Четверг  

9.10 группа раннего возраста № 1  

9.30 группа раннего возраста № 2 

10.00 группа раннего возраста № 3 

10.30 группа раннего возраста № 4 

9.10 группа раннего возраста № 1  

9.30 группа раннего возраста № 2 

10.00 группа раннего возраста № 3 

10.30 группа раннего возраста № 4 

Пятница    

Музыкальные развлечения 

Группа 1, 4 (1, 3 неделя) 

Группа 2, 3 (2, 4 неделя) 



22 
 

Приложение 4. 

Календарно-тематическое планирование занятий, область «Художественно-эстетическое развитие.  

Музыкальная деятельность» 

Сентябрь   
  Программные задачи  Тема: «Детский сад»  Тема: «Осень»  

№ 1   № 2   № 3   № 4   

 

Способствовать установлению добрых, доверительных 

отношений. Формировать навыки ритмичной ходьбы и 

лёгкого бега, развивать слуховое внимание"  

"Марш» А. Парлова   "Марш» А. Парлова   

«Ноги и ножки»  

Т.Ломова   

 «Ноги и ножки» Т.Ломова  

  

«Ноги и ножки»  

Т.Ломова  

 «Устали наши ножки»   

М.Агафонникова  

 

Учить детей слушать музыку веселого характера, 

эмоционально откликаться на ее настроение. Воспитывать 

культуру поведения при встрече с музыкой  

"Баю-бай» В.  

Агафонникова  

"Баю-бай» В.  

Агафонникова  

«Ах, вы сени»  Р.Н.М.  «Ах, вы сени»  

Р.Н.М.  

 

Приобщать детей к пению, учить подпевать взрослому 

повторяющиеся слова.   

  

«Ротик, открывайся»  

«Птичка» Т.Попатенко   

Показ иллюстрации  

«Воробей»  

«Ротик, открывайся»  

«Птичка» Т.Попатенко   

Показ иллюстрации  

«Воробей»  

«Ротик, открывайся»  

«Птичка» Т.Попатенко   

Показ иллюстрации  

«Воробей»  

«Ротик, открывайся»  

«Птичка» Показ иллюстрации  

«Воробей» Т.Попатенко  

«Дождик» С.Ануфриева  

 

Учить детей выполнять простейшие танцевальные 

движения по показу воспитателя (притопы одной ногой, 

кружение, хлопки)  

«Маленькая полечка» 

Е.Тиличеевой  

«Маленькая полечка» 

Е.Тиличеевой  

«Маленькая полечка» 

Е.Тиличеевой  

«Маленькая полечка» 

Е.Тиличеевой    

 

Побуждать детей передавать простые игровые действия 

(летают птички, клюют зёрнышки).  

«Ой, летали птички» Нар.мел.     «Ой, летали птички» Нар.мел.    «Ой, летали птички» Нар. 

мел.  

«Прятки» Т.Ломовой  

 

Учить различать звуки по высоте в пределах октавы.  

  

Игра с колокольчиком  

«Птица и птенчики»  

Е.Тиличеевой  

"Колокольчики и бубенцы»  

«Птица и птенчики»               

Е.Тиличеевой  

"Колокольчики и бубенцы»  

 «Птица и птенчики»  

Е.Тиличеевой  

"Колокольчики бубенцы» 

«Птица и птенчики»  

Е.Тиличеевой   

 "Колокольчики и бубенцы»  

 

1. «Физическое развитие».  Формировать умение ритмично ходить, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног.  

2. «Социально –коммуникативное развитие».  Поощрять попытки детей по собственной инициативе или по просьбе взрослого рассказывать об изображённой на картинке птичке 

(воробей).  Способствовать формированию положительных эмоций к детскому саду, музыкальной деятельности, детям, педагогам.  
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  Программные задачи  Тема: «Осень»  

№ 5   № 6   № 7    № 8   

 

Формировать умение начинать и заканчивать 

движения под музыку. Развивать чувство ритма. 

Формировать основные двигательные навыки-бег и 

ходьбу.  

.«Вот как мы умеем» 

Е.Тиличеевой  
  «Устали наши ножки»   

М.Агафонникова  

«Ноги и ножки»  

Т.Ломова   

«Вот как мы умеем» 

Е.Тиличеевой  
 «Устали наши ножки»   

М.Агафонникова  

«Ноги и ножки»  

Т.Ломова  

 

Развивать у детей музыкальную память и слуховые 

представления. Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения.  

«Дождик» Г.Лобачев  «Дождик» Г.Лобачев   "Тихо-громко» 

Е.Тиличеевой  
 "Тихо-громко» 

Е.Тиличеевой  

 

Вызывать активность детей при подпевании и 

пении, стремление внимательно вслушиваться в 

песню.  

«Птичка»  

Т.Попатенко  

«Кап-кап, тук-тук-тук»  

«Птичка»  

Т.Попатенко  

«Кап-кап, тук-тук-тук»  

«Птичка»  

Т.Попатенко  

«Кап-кап, тук-тук-тук»  

«Птичка»  

Т.Попатенко  

«Кап-кап, тук-тук-тук»  

 

 Продолжать формировать умение воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, совершать повороты 

кистей рук и т.д.). Выполнять  движения в  с 

предметами.  

«Танец с листочками» 

Т.Зарецкой  
«Танец с листочками» 

Т.Зарецкой   
«Танец с листочками» 

Т.Зарецкой  
 «Танец с листочками» 

Т.Зарецкой  

 

Учить детей выполнять игровые действия в 

соответствии с текстом.   
«Прятки» Т. Ломовой  

  

«Прятки»  Т.Ломовой  «Прятки»  Т.Ломовой   "Догоним киску»  

 

1. «Познавательное развитие». Формировать элементарные представления об осени (сезонных изменениях в природе, одежде людей). Дать первичные 

представления о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.   

2. «Социалиально-коммуникативное развитие». Учить детей выполнять с помощью взрослого  несколько игровых  действий, объединённых сюжетной канвой. 

Расширять словарный запас детей, побуждать отвечать на вопрос: «Какой….?», «Какая…?»  

 Октябрь  

  Программные задачи  Диагностика  

№ 9   № 10   № 11   № 12   
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Учить выполнять движения в соответствии с 

2х частной формой произведения, развивать 

чувство ритма, формировать основные 

двигательные навыки.  

«Гуляем и пляшем»  

М. Раухвергер  

«Зайчики»  

К.Черни «Тик-так»  

«Гуляем и пляшем»  

М. Раухвергер  «Зайчики»  

 «Тик-так»  

«Ай-да» Г.Ильина  

  

 «Ай-да» Г.Ильина  

  

 

Учить детей слушать музыку веселого и 

спокойного характера, эмоционально 

откликаться на ее настроение. Показать 

принципы активного слушания (с 

движениями, жестами)  

«Дождик большой и 

маленький»  

  

«Дождик большой и 

маленький»  
Русс.нар.плясовая.  

  

«Колыбельная»  

 

 Развивать активность детей при подпевании и 

пении.   

  

«Собачка»  

М.Раухвергер  

«Собачка»  

М.Раухвергер  

«Куры крыльями махали»  

А.Филиппенко  

«Собачка»  

М.Раухвергер «Куры 

крыльями махали» 

А.Филиппенко  

«Собачка»  

М.Раухвергер  

«Куры крыльями махали» 

.Филиппенко  

 

Продолжать учить детей выполнять 

простейшие танцевальные движения по 

показу взрослого (выставление ноги на 

каблучок, хлопки в ладоши, кружение вокруг 

себя)  

«Чок да чок»  

Е.Макшанцева   

«Чок да чок»  

Е.Макшанцева   

Р.Н.М (по выбору) 

Свободная пляска  
«Гопак»  

М.Мусоргский   

 

Побуждать детей передавать простые 

игровые действия, способствовать созданию 

веселого настроения.   

 «Где наши ручки?» 

Т.Ломова  
«Где наши ручки?» 

Т.Ломова   
«Петушок» Р.Н.М  

  

«Петушок» Р.Н.М  

  

 

Познакомить со звучанием бубна, 

треугольника, приёмами игры на них.  
Знакомство с бубном.   

  

Знакомство с треугольником   Бубен, треугольник  Бубен, треугольник  

 

1. «Физическое развитие». Формировать умение легко прыгать на двух ногах.  

2. «Речевое развитие». Развивать умение детей подражать голосу петушка.  Поощрять попытки детей по собственной инициативе или по просьбе взрослого 

рассказывать об изображённом на картинке петушке.  

  Программные задачи  Тема: «Мой дом»   

№ 13   № 14   № 15   № 18   № 17   
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Учить правильно выполнять 

движения на укрепление мышц 

спины, рук и ног, приучать делать 

вдох через нос; развивать умение 

выполнять длинный и короткий вдох.  

"Малыши  

проснулись», 

«Желтые листочки»  

"Малыши проснулись»,  

«Желтые листочки»  

"Малыши проснулись»,  

«Желтые листочки»  

Генеральная 

репетиция к 

празднику Осени  

Праздник Осени  

 

Развивать у детей музыкальную 

память и слуховые представления. 

Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения.  

«Мишка» 

М.Раухвергер  
«Мишка» М.Раухвергер   «Мишка» М.Раухвергер       

 

Продолжать развивать активность 

детей при подпевании и пении.   

Рассматривание иллюстр.«Медведи».  

«Мишка»  

М.Картушина   

«Куры крыльями 

махали» 

А.Филиппенко  

«Мишка»  

М.Картушина  «Куры 

крыльями махали» 

А.Филиппенко  

«Мишка»  

М.Картушина   

«Собачка»  

М.Раухвергер  

    

 

Продолжать формировать умение 

воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, 

совершать повороты кистей рук и 

т.д.).   

«Бурый мишка» 

М.Картушина  
«Бурый мишка» 

М.Картушина  
«Гопак»  

М.Мусоргский  

  

    

 

Учить детей выполнять игровые действия  

в соответствии с текстом. Учить детей 

различать тембры музыкальных 

инструментов   

«Вот какие шишки»  

Е.Гомонова  

Бубен, треугольник  

«Вот какие шишки»   

Е..Гомонова  

Бубен, треугольник  

«Вот какие шишки»  

Е.Гомонова  

Бубен, треугольник  

    

 

1. «Социально- коммуникативное развитие». Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию иллюстрации «Медведи».   

Пробуждать интерес к театрализованной игре путём опыта общения с персонажем (игрушка – медведь, петушок).  

2. «Познавтельное»: Знакомить детей с родным городом: его названием, объектами (улица, дом, магазин и т.п.)  

  

 

Ноябрь 
    Тема: «Я и моя семья»  

Программные задачи  № 18  № 19   № 20   № 21   
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Продолжать развивать умение различать 2-х ч. 

форму музыкального произведения. Менять 

движения с изменением характера музыки (быстро, 

медленно). Развивать мелкую моторику, умение 

координировать движения с музыкой и текстом.  

«На лошадке»  "На лошадке»  «Упр. для рук» 

Укр, нар. мел.  

«Ножками затопали»  

М.Раухвергер  

«Упр. для рук» 

Укр, нар. мел.  

«Ножками затопали»  

М.Раухвергер  

 

Развивать у детей музыкальную память и слуховые 

представления. Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения.   

  

«Курочка»  

Н.Любарский(кас-1А) 

Чтение стихотворения 

«Курочка».  

«Курочка»  

Н.Любарский(кас-1А) 

Чтение стихотворения 

«Курочка».  

«Жучка» 

Н.Кукловский(кас 1-А) 

Чтение стихотворения 

«Собачка».  

«Жучка»  

Н.Кукловский(кас 1-

А) Чтение 

стихотворения 

«Собачка».  

 

Продолжать развивать активность детей при 

подпевании и пении.   

  

  

«Мишка»  

М.Картушина  

«Собачка»  

М.Раухвергер  

«Мишка»  

М.Картушина  

«Собачка»  

М.Раухвергер  

«Собачка»  

М.Раухвергер  

«Мишка»  

М.Картушина  

«Собачка»  

М.Раухвергер  

«Мишка»  

М.Картушина  

 

Продолжать формировать умение воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, совершать повороты 

кистей рук и т.д.).   

Р.Н.М (по выбору) 

(хлопки, фонарики, 

пружинка)  

Р.Н.М (по выбору) 

(хлопки, фонарики, 

пружинка)  

Р.Н.М (по выбору) 

(хлопки,фонарики, 

пружинка)  

Р.Н.М (по выбору) 

(хлопки, фонарики,  

пружинка)  

 

Учить детей выполнять игровые действия в 

соответствии с текстом.   

Учить детей различать тембры музыкальных 

инструментов. Продолжать знакомить с правилами 

игры на них.  

 «Петушок» Р.Н.М  

  

Бубен, треугольник  

«Петушок» Р.Н.М  

  

Бубен, треугольник  

«Прятки с собачкой» 

Укр.нар.мел.  
«Прятки с собачкой» 

Укр.нар.мел.  

 

1. «Социально-коммуникативное развитие». Учить детей выполнять с помощью взрослого  несколько игровых  действий, объединённых сюжетной канвой. 

Развивать гендерные представления (поют мальчики, поют девочки, мальчики играют на бубнах, девочки на треугольниках). Формировать умения называть 

своё имя, говорить о себе в первом лице.  

2. «Художественно- эстетическое». Учить детей внимательно слушать стихотворение, сопровождать чтение небольшого поэтического произведения 

(стихотворение «Курочка», «Собачка») игровыми действиями.
 
  

  № 22  № 23    № 24   № 25   

 

Продолжать развивать умение различать 

контрастные части музыки, координацию 

движений, расширять двигательный опыт, 

упражнять в прыжках на двух ногах.  

«Упр. для рук» 

Укр, нар. мел.  

«Ножками затопали»  

М.Раухвергер  

«Зайчики»  

М.Раухвергер   

«Зайчики»  

М.Раухвергер   

«Зайчики»  

М.Раухвергер (лад.  

пр9,10,11)  
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Продолжать развивать умение внимательно 

слушать песни и пьесы разного характера.  

Понимать о ком (о чем) поется.  

«Курочка»  

Н. Любарский  

«Зима» Попатенко  

  

«Зима» Попатенко  

  

  

«Зима»  

  

 

Учить детей подпевать повторяющиеся фразы, 

подстраиваясь к голосу, интонациям взрослого.  
«Ай-да елочка»  «Ай-да елочка»  

«Зимушка»  

М.Картушина  

«Ай-да елочка»  

«Зимушка»  

М.Картушина  

"Ай-да елочка»  

«Зимушка»  

М.Картушина  

 

Продолжать учить разнообразным элементам 

плясок, выполнять движения в соответствии с 

текстом.  

«Гопак»  

М.Мусоргский   

«Зимняя пляска»  

М.Старокадомский  

  

«Зимняя пляска»  

М.Старокадомский  

  

«Зимняя пляска»  

М.Старокадомский  

(лад. с 91,пр59)  

 

Привлекать детей к участию в играх, выполнять 

простые игровые действия в соответствии с 

текстом.  

«Прятки с собачкой» 

Укр.нар.мел.  
«Прятки с собачкой» 

Укр.нар.мел.  
«Прятки с собачкой» 

Укр.нар.мел.  
«Зайчики и лисичка» 

Г.Финаровский  

 

1. «Познавательное развитие» Формировать элементарные представления об сезонных изменениях в природе (скоро наступит зима, холодно на улице, выпал 

снег).  

2. «Социально-коммуникативное развитие»  Учить детей выполнять с помощью взрослого  несколько игровых  действий, объединённых сюжетной канвой.  

Дать представление о себе как человеке. Закреплять знание своего имени, имён членов семьи.   

Декабрь 

  Программные задачи  Тема: «Новогодний праздник»  

№ 26   № 27   № 28   № 29   

 

Развивать у детей музыкальную память и слуховые 

представления. Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения. Учить выполнять 

движения легко, плавно.  

«Летаем, как снежинки»  

(Этюд) Черни  

«Летаем, как снежинки»  

(Этюд) Черни  

«Летаем, как снежинки»  

(Этюд) Черни  

«Большие сугробы»  

 

Развивать у детей музыкальную память и слуховые 

представления. Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения. Понимать, о чём 

поётся в песне.  

«Зима» Александрова  

   

«Песенка снегурочки» 

М.Красева  
«Песенка снегурочки» 

М.Красева  
«Песенка снегурочки» 

М.Красева  
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Продолжать развивать активность детей при 

подпевании и пении, рассматривание иллюстрации   

  

«Ай-да елочка»  

«Зимушка»  

М.Картушина  

«Дед Мороз»  

«Ай-да елочка»  

«Зимушка» М.Картушина  

«Дед Мороз»  

«Ай-да елочка»  

 «Ёлочка»  

«Зимушка»  

«Ай-да елочка»  

 «Ёлочка»  

«Дед Мороз»  

 

Продолжать формировать умение воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, совершать 

повороты кистей рук и т.д.).  

«Зимняя пляска»  

М.Старокадомский  

  

«Зимняя пляска»  

М.Старокадомский  

  

«Танец снежинок»  «Танец снежинок»  

 

Учить детей выполнять игровые действия в 

соответствии с текстом, быть активными и 

самостоятельными. Ориентироваться в 

пространстве.  

«Зайчики и лисичка» 

Г.Финаровский   
 «Зайчики и лисичка» 

Г.Финаровский   
«Вот как мы играем» 

Р.Н.М (ложки)   
«Вот как мы играем» 

Р.Н.М (ложки)   

 

1. «Социально-коммуникативное развитие». Поощрять попытки детей по собственной инициативе или по просьбе взрослого рассказывать об изображённом на 

иллюстрации («Зима»). Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками (лисичка). Учить имитировать 

характерные действия персонажа (зайчик прыгает, прячется), передавать его эмоциональное состояние (мимикой, позой, жестом, движением) – зайчик 

боится, радуется.  

2. «Физическое развитие».  Продолжать формирование правильной осанки, двигаться плавно, без напряжения.  

 

  Программные задачи  Тема: «Новогодний праздник»  

№ 30  № 31   № 32   № 33   

 

Развивать эмоциональность и образность 

восприятия музыки через движение.  

Совершенствовать умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги).  

«Зимняя дорожка»  «Зимняя дорожка»  Генеральная репетиция 

к празднику Новый год  

Праздник 

Новый год  

 

Вызывать радость от восприятия музыкального 

произведения. Развивать у детей музыкальную 

память и слуховые представления.   

  

«Песенка Снегурочки» 

М.Красева  
«Ёлка» Т Попатенко  

Чтение 

стихотворения 

«Ёлочка».  
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Вызывать активность детей при подпевании и 

пении, стремление внимательно вслушиваться в 

песню. Продолжать активно приобщать малышей к 

пению несложной песенки, подстраиваясь к голосу  

«Ай-да елочка»  

«Зимушка»  

«Дед Мороз» Филиппенко  

«Ай-да елочка»  

   

    

 

взрослого.
Продолжать формировать способность 

 

воспринимать и воспроизводить движения в парах, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, совершать повороты кистей рук и т.д.).    

«Гопачок» М Раухвергера  «Гопачок» М Раухвергера  

«Стуколка»  

    

 

 Продолжать учить детей менять движения с 

изменением характера музыки. Учить выполнять 

движения с предметом (снежок, погремушка).  

«Вот как мы играем» Р.Н.М  

(ложки)   

«Игра со снежками»  

Арсеева   

     

 

1. «Речевое развитие, художественно-эстетическое развитие». Учить детей внимательно слушать стихотворение, сопровождать чтение небольшого 

поэтического произведения (стихотворение «Ёлочка») игровыми действиями.     

2. «Познавательное развитие» Продолжать формировать элементарные представления об сезонных изменениях в природе (наступила зима,  на улице мороз, 

идёт  

снег), одежде людей; о Новогоднем празднике.  

  

Январь   

  Программные задачи  Тема: «Зима»  

№ 34   № 35   № 36   № 37   №  38  № 39   

 

Побуждать малышей двигаться 

по кругу, держась за руки. 

Развивать эмоциональность и 

образность восприятия музыки 

через движения. Побуждать 

детей передавать ритм ходьбы, 

бега (вместе с воспитателем).   

«Маленький 

хоровод» 

М.Раухвергера  

«Маленький 

хоровод» 

М.Раухвергера  

 «Выше-ниже»  

Нищева  

  «Выше-ниже»  

Нищева    

Упражнение 

«Снег-снежок» 

Картушиной  

 Упражнение 

«Снег-снежок» 

Картушиной  

 

Продолжать развивать интерес к 

музыке, желание слушать песни 

разного характера, понимать о 

чём поётся. Учить детей слушать 

«Зимнее утро»  

П.Чайковского     

«Зимнее утро»  

П.Чайковского    

 «Зима»  

В.Карасёвой 

Рассматривание 

иллюстрации  «Зима».  

«Зима»  

В.Карасёвой 

Рассматривание 

иллюстрации  

«Зима»    

«Догонялки»  

Александровой 

Рассматривание 

иллюстр. «На 

снежной горке»  

«Догонялки»  

Александров

ой 

Рассматриван

ие иллюстр. 
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пьесу спокойного характера, 

весёлую песню.  

Воспитывать любовь к природе.   

«На снежной 

горке»  

 

Приобщать детей к пению, учить 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. Развивать 

умение подпевать фразы в песне. 

Постепенно приучать к сольному 

пению.  

«Метелица»  «Метелица» 

«В лесу» обр. 

А 

Гречанинова  

  

«Метелица»  «В лесу» 

обр. А Гречанинова  

  

«В лесу» обр. А  

Гречанинова  

 «Где ты, зайка»  

Е.Тиличеевой  

 «Где ты, зайка»  

Е.Тиличеевой  

«Метелица»  

  

«Метелица» 

«В лесу» обр. 

А  

Гречанинова 

«Где ты, зайка»  

Е.Тиличеевой  

 

Учить детей выполнять 

простейшие танцевальные 

движения по показу воспитателя 

под веселую музыку.  

Формировать умение начинать 

движение с началом музыки и 

заканчивать с её окончанием. 

Соотносить движения с текстом  

«Стуколка»  

Е.Тиличеевой  

  

«Стуколка»  

Е.Тиличеевой  

   

«Поссорилисьпомирились»  

Р.н.м.  

 

«Поссорилисьпомирились»  

Р.н.м.  

«Пляска с 

шишками»  

В.Верховинца  

«Пляска с 

шишками»  

В.Верховинца  

 

Побуждать детей передавать 

простые игровые действия. 

Развивать творческую 

активность. Менять движения с 

изменением характера музыки. 

Продолжать учить выполнять 

движения с предметом 

(платочек).   

«Игра с 

мишкой»    

(медведь – 

игрушка)  

«Игра с 

мишкой» 

(медведь – 

игрушка)  

«Игра с мишкой» (медведь 

– игрушка)  
  «Весёлый платочек» 

В.Агафонникова  
«Весёлый 

платочек» 

В.Агафонникова  

 «Весёлый 

платочек» 

В.Агафонникова  

 

1. «Социализально-коммуникативное развитие». Поощрять попытки детей по собственной инициативе или по просьбе взрослого рассказывать об изображённом 

на иллюстрации («Зима», «На снежной горке»). Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками (медведь).  

2. «Познавательное развитие». Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей зимой (медведь, заяц).  

Февраль   
  Программные задачи  Тема: «Папин день»  

№ 40   № 41    № 42   № 43   
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Развивать умение передавать в движении бодрый и 

спокойный характер музыки, закреплять имеющиеся 

у детей навыки, развивать координацию движений.  

  

  

«Ходим-бегаем»  

Е.Тиличеевой  

Ритмическое упражнение  

«Мой папа»  

«Ходим-бегаем»  

Е.Тиличеевой  

«Поезд» Л.Банниковой  

Ритмическое упражнение  

«Мой папа»  

 «Ходим-бегаем»  

Е.Тиличеевой  

«Поезд» Л.Банниковой  

Ритмическое упражнение  

«Мой папа»  

 «Поезд»  

Л.Банниковой 

Ритмическое 

упражнение «Мой 

папа»  

 

Учить малышей слушать песни подвижного 

характера, понимать их содержание.  

Совершенствовать звуковысотное, ритмическое, 

тембровое и динамическое восприятие.  

«Зима» В.Карасёвой  «Самолёт» Е.Тиличеевой  «Самолёт» Е.Тиличеевой  «Самолёт»  

Е.Тиличеевой  

 

Учить детей подпевать повторяющиеся в песне 

фразы, подстраиваясь к интонациям голоса 

взрослого.  

Рассматривание картинки «Веселая коза, сердитая 

коза»  

«Собачка» М.Раухвергера  

«Идёт коза рогатая» обр. А 

Гречанинова   

«Собачка» М.Раухвергера  

«Идёт коза рогатая» обр. А 

Гречанинова   

«Собачка» М.Раухвергера  

«Идёт коза рогатая» обр. А 

Гречанинова   

 «Мы – солдаты»  

Агафонова  

«Идёт коза рогатая» 

обр. А Гречанин  

 

Побуждать малышей непринужденно, 

самостоятельно исполнять пляски, передавая 

правильно ритм, развивать мелкую моторику, 

внимание.  

 «Ай-да» В.Верховинца  «Ай-да» В.Верховинца  «Ай-да» В.Верховинца   «Пляска с 

платочками» 

Е.Тиличеевой  

 

Учить детей ориентироваться в игровой ситуации.   

  

«Разбудим Таню»  

В.Агафонникова  

(персонаж – кукла Таня)  

«Разбудим Таню»  

В.Агафонникова  

(персонаж – кукла Таня)  

 «Разбудим Таню»  

В.Агафонникова  

(персонаж – кукла Таня)  

«Догони нас, 

мишка» 

В.Агафонникова  

 

1. «Социально- коммуникативное развитие». Учить детей с помощью изображений на картинках рассказывать о  характере животного (коза): радуется, 

сердится.   

Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами (кукла Таня).  

Формировать первичные гендерные представления. Формировать уважительное отношение к отцу, дедушке.  

2. «Речевое развитие». Побуждать детей к повторению окончания фраз в песенках, звукоподражанию «Коза», «Собачка»  

   

  

  Программные задачи  Тема: «Папин день»  Тема: «Мамин день»  

№ 44  № 45   № 46   № 47   



32 
 

 

Продолжать формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(топающий шаг, ходьба, бег), учить ориентироваться в 

пространстве.    

«Поезд»  

Л.Банниковой  

 «Воротики»  

М.Раухвергера  

«Воротики»  

М.Раухвергера «Ходим-

бегаем»  

Е.Тиличеевой  

Масленичные гулянья  

 

Учить малышей слушать песни спокойного характера, 

понимать их содержание.  Рассматривание 

иллюстраций с изображением мамы с ребёнком.  

  

 «Самолёт»  

Е.Тиличеевой  

 «Ах, какая мама» 

Е.Арсеева   
«Ах, какая мама» 

Е.Арсеева     
  

 

Учить детей подпевать повторяющиеся в песне фразы, 

подстраиваясь к интонациям голоса взрослого.  

  

  

«Мы – солдаты» 

Агафонова «Мишка 

косолапый» 

Е.Руднева  

«Мы – солдаты»  

Агафонова      

«Мишка косолапый» 

Е.Руднева  

  

 «Мы – солдаты» 

Агафонова «Кто нас 

крепко любит» И.Арсеева   

«Мишка косолапый»  

Е.Руднева  

  

 

 Совершенствовать умение выполнять плясовые 

движения в кругу, менять движения с изменением 

содержания песни.  

«Пляска с 

платочками» 

Е.Тиличеевой  

«Пляска с платочками» 

Е.Тиличеевой  
«Ай-да» В.Верховинца    

 

Учить детей ориентироваться в игровой ситуации.   «Догони нас, мишка» 

В.Агафонникова  
«Догони нас, мишка» 

В.Агафонникова  
«Догони нас, мишка»  

В.Агафонникова  

«Воробушки и бобик» Н 

Александровой  

  

 

1. «Социально-коммуникативное развитие». Поощрять попытки детей по собственной инициативе или по просьбе взрослого рассказывать об изображении мамы 

с ребёнком на рассматриваемой иллюстрации. Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой природы: рычит мишка, чирикают воробьи), 

подражать движениям животных  и птиц под музыку, Формировать первичные гендерные представления. Формировать уважительное отношение к маме, 

бабушке.  

2. «Физическое развитие». Совершенствование координации движений в играх и танцах.  

Март 

    Тема: «Мамин день»  Тема: «Народная игрушка»  

Программные задачи  № 48   № 49   № 50  № 51   



33 
 

 

Развивать чувство ритма, умение менять темп движения в 

соответствии с музыкой, развивать координацию 

движений  

  

«Ноги и ножки»  

В.Агафонникова  

Праздник 8 марта  «Ноги и ножки»  

В.Агафонникова  

«Пружинка» 

В.Агафонникова  

 

Учить малышей слушать песни и пьесы различного 

характера, понимать их содержание, знакомить со 

звучанием духовых инструментов. Совершенствовать 

звуковысотное, ритмическое, тембровое и динамическое 

восприятие.  

 «Маму поздравляют  

малыши»  Т.Попатенко  

   

   «Матрёшки»  

М.Иорданского 

Рассматривание 

игрушки – Матрёшки.  

Чтение потешки  

«Матрёшечка»  

 «Матрёшки» 

М.Иорданского 

Рассматривание 

игрушки – Матрёшки. 

Чтение потешки  

«Матрёшечка»  

 

Учить петь несложную песню, подстраиваясь к 

интонациям взрослого, закреплять умение исполнять 

простые знакомые песенки.  

  

«Кто нас крепко любит» 

И.Арсеева «Мишка  

косолапый» Е.Руднева  

  

  

  «Вот какие мы 

большие»  

Е.Тиличеевой  

«Петушок» р.н.п.    

«Вот какие мы большие» 

Е.Тиличеевой    

«Петушок» р.н.п.  

  

  

 

 Побуждать малышей самостоятельно танцевать знакомые 

пляски, выполнять движения в соответствии с текстом.    
«Приседай» А.Роомера    

  

«Приседай» 

А.Роомера  
«Танец с игрушками» 

А.Ануфриеевой  

 

Привлекать детей к участию в играх.  

Продолжать учить детей ориентироваться в игровой 

ситуации, передавать образы персонажей.  

 «Воробушки и бобик»  

Н Александровой  

  

  

«Кошка и котята» 

В.Витлина  
«Кошка и котята» 

В.Витлина  

 

1. «Художественно-эстетическое развитие». Продолжать знакомить детей с народной игрушкой (Матрёшка).  Обращать внимание на характер игрушки 

(весёлая, забавная и др.), её форму, цвет. Знакомить с устным народным творчеством (потешки)  

2. «Социально-коммуникативное развитие». Развивать умение детей подражать голосу кошки, воробья.    

    Тема: «Народная игрушка»  

Программные задачи  № 52   № 53   № 54   № 55   
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Продолжать развивать чувство ритма, умение менять 

темп движения в соответствии с музыкой, развивать 

координацию движений  

  

«Пружинка»  

В.Агафонникова  

«Пружинка»  

В.Агафонникова  

«В лесу» (гуляем – 

отдыхаем) 

В.Агафонникова  

 «В лесу» (гуляем – 

отдыхаем) 

В.Агафонникова  

 

Совершенствовать звуковысотное, ритмическое, 

тембровое и динамическое восприятие. Учить малышей 

слушать песни и пьесы различного характера, понимать 

их содержание, знакомить со звучанием духовых 

инструментов.   

«Матрёшки»  

М.Иорданского 

Рассматривание 

игрушки – Матрёшки.  

Чтение потешки  

 «Матрёшки»  

М.Иорданского  

Рассматривание игрушки 

– Матрёшки. Чтение 

потешки «Матрёшечка»  

 «Полянка» р.н.м.  

(Петрушка танцует) 

Рассматривание игрушки 

– Петрушка.  

«Полянка» р.н.м.  

(Петрушка танцует) 

Рассматривание 

игрушки – Петрушка  

 

Учить петь несложную песню, подстраиваясь к 

интонациям взрослого, закреплять умение исполнять 

простые знакомые песенки.  

  

 «Вот какие мы  

большие» Е.Тиличеевой  

«Петушок» р.н.п.  

  

 «Игрушки»  

Е.Тиличеевой  

«Петушок» р.н.п.  

  

 «Игрушки»  

Е.Тиличеевой  

«Вот какие мы большие»  

Е.Тиличеевой  

«Игрушки»  

Е.Тиличеевой  

«Петушок» р.н.п.  

  

 

 Побуждать малышей самостоятельно танцевать 

знакомые пляски, выполнять движения в соответствии с 

текстом.    

 «Танец с игрушками» 

А.Ануфриеевой  
 «Танец с игрушками» 

А.Ануфриеевой  
  «Каблучок» р.н.п.  «Каблучок» р.н.п.  

 

Привлекать детей к участию в играх. Продолжать 

учить детей ориентироваться в игровой ситуации, 

передавать образы персонажей.  

 «Воробушки и Бобик»   «Воробушки и Бобик» 

«Прятки с платком» 

р.н.м.  

 «Прятки с зайкой» 

р.н.м.  
«Прятки с зайкой» 

р.н.м.  

 

1. «Художественно-эстетическое развитие». Продолжать знакомить детей с народными игрушками (Матрёшка и Петрушка).  Обращать внимание на характер 

игрушек (весёлая, забавная и др.), их форму, цвет.  

2. «Социально-коммуникативное развитие». Содействовать желанию детей самостоятельно выбирать игрушки для танца.  

Апрель   

  Программные задачи  Тема: «Весна»  

№ 56   № 57   № 58   № 59   
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 Учить детей ритмично ходить вперед и назад под 

музыку, начинать движения с началом музыки и 

завершать с её окончанием, развивать координацию 

движения.   

«Воробушки» 

И.Арсеева  
«Воробушки» И.Арсеева  «Воробушки» 

И.Арсеева   
 «Марш и бег» 

Е.Тиличеевой  

 

Приобщать детей к слушанию песни изобразительного 

характера. Понимать о чём поётся в песни и 

эмоционально реагировать на содержание.   

 «Птица и птенчики»  

Е.Тиличеевой  

Рассматривание 

иллюстрации «Птица и 

птенчики».  

«Птица и птенчики»  

Е.Тиличеевой  

Рассматривание 

иллюстрации «Птица и 

птенчики».  

«Птица и птенчики»  

Е.Тиличеевой 

Рассматривание 

иллюстрации «Птица 

и птенчики».  

«Полянка» р.н.м. обр. 

Г.Фрида  

 

Учить детей петь вместе с взрослыми, правильно и 

интонируя простые мелодии. Приучать к сальному 

пению.  

  

«Кошка»  

Ан.Александрова «Вот 

какие мы большие»  

Е.Тиличеевой  

«Кошка» Ан.Александрова 

Игрушки» Е.Тиличеевой  

«Петушок» р.н.п.  

  

«Баю» М.Раухвергера  

«Кошка»  

Ан.Александрова  

 Кошка»  

Ан.Александрова   

«Баю» М.Раухвергера  

 

Способствовать развитию выразительности движений, 

воспитывать внимание, умение выполнять движения в 

соответствии с изменением характера музыки.    

«Танец с игрушками» 

А.Ануфриеевой  
«Танец с игрушками» 

А.Ануфриеевой  
«Певучая пляска» Е.  

Тиличеевой  

 «Певучая пляска» Е.  

Тиличеевой  

 

Развивать основные навыки движения под музыку, 

чувство ритма, умение выполнять самостоятельные 

движения под музыку в соответствии с текстом.  

«Догонялки»  

Н.Александровой  

«Догонялки»  

Н.Александровой  

 «Догонялки»  

Н.Александровой  

 «Прятки с платочком»  

 

1. «Социально –коммуникативное развитие». Упражнять детей в правильном воспроизведении звукоподражаний (птичка, птенчики, кошка). Формировать умение 

пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса.  

2. «Художественно-эстетическое развитие». Рассматривать с детьми иллюстрации к музыкальным произведениям. Развивать умение отвечать на вопросы по 

содержанию иллюстраций, картинок.  

3. «Познавательное развитие»: Формировать элементарные познания о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей). Знакомить с поведением птиц весной.
 
  

    Тема: «Весна»  

Программные задачи  № 60  № 61   № 62    № 63   
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 Формировать навыки ритмичной ходьбы, лёгкого 

бега,  развивать слуховое внимание.  
«Марш и бег»  

Е.Тиличеевой    

  

 «Козлятки» 

Е.Макшанцевой  
«Козлятки»  

Е.Макшанцевой   

«Козлятки»  

Е.Макшанцевой   

 

Вызывать радость от восприятия музыкального 

произведения. Развивать у детей музыкальную 

память и слуховые представления.  

  

«Полянка» р.н.м. обр. 

Г.Фрида  
«Полянка» р.н.м. обр. 

Г.Фрида  
«Весна пришла» 

Е.Петряшевой  
«Весна пришла» 

Е.Петряшевой  

 

Вызывать активность детей при подпевании и 

пении, стремление внимательно вслушиваться в 

песню. Продолжать активно приобщать малышей к 

пению несложной песенки, подстраиваясь к голосу 

взрослого.   

 «Баю» М.Раухвергера 

«Капельки» Герчик 

Чтение стихотворения 

«Капельки»  

«Баю» М.Раухвергера  

«Цыплята»  

А.Филиппенко  

«Капельки» Герчик  

Чтение стихотворения  

«Капельки»  

«Цыплята» А.Филиппенко 

«Капельки» Герчик 

Чтение стихотворения 

«Капельки»  

«Цыплята» А.  

Филиппенко  

«Капельки» Герчик   

Чтение 

стихотворения  

«Капельки»  

 

Побуждать малышей самостоятельно танцевать 

знакомые пляски, выполнять движения в 

соответствии со сменой характера звучания 

музыки.    

 «Микита» бел.н.м. обр. 

С.Полонского  
«Микита» бел.н.м. обр. 

С.Полонского  
«Микита» бел.н.м. обр. 

С.Полонского  
«Ленточки»  

 

Менять движения с изменением характера музыки. 

Ориентироваться в пространстве. 

Совершенствовать умения выполнять движения с 

предметом (платочек).   

«Прятки с платочком»   «В лесу» В.Верховинца  «В лесу» В.Верховинца  «В лесу» 

В.Верховинца  

 

1. «Речевое развитие». Учить детей внимательно слушать стихотворение, звукоподражанию «Кап-Кап» сопровождать чтение небольшого поэтического 

произведения (стихотворение «Капельки») игровыми действиями.     

2. «Познавательное развитие» Продолжать формировать элементарные представления об сезонных изменениях в природе (наступила весна,  на улице стало 

теплее, тает снег). Продолжать знакомить с некоторыми особенностями поведения зверей и птиц весной в лесу.  

Май   

  Программные задачи  Тема: «Лето»  Диагностика  

№ 64   № 65  № 66   № 67    
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Способствовать развитию образности движений под 

музыку соответствующего характера. Продолжать 

формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(притопы, хлопки,  

«Мишка ходит в гости» 

Е.Тиличеевой  
«Мишка ходит в гости» 

Е.Тиличеевой   
«Мишка ходит в гости»  

Е.Тиличеевой   

«Разминка»  

Е.Макшанцевой  

«Мишка ходит в гости»  

Е.Тиличеевой   

 «Разминка»  

Е.Макшанцевой  

 

топотушки).  
Учить детей слушать и узнавать контрастные по 

характеру песни, различать характер музыкальных 

произведений.  

  

«Весна пришла» 

Е.Петряшевой  
«Серенькая кошечка» 

В.Витлина   
«Серенькая кошечка» 

В.Витлина   

  

«Серенькая кошечка» 

В.Витлина   

  

 

Учить петь протяжно, выразительно простые песенки, 

понимать их содержание.  

  

  

«Птичка» М.Раухвергера  

 «Ручеёк» Авдеева  

«Птичка»  

М.Раухвергера  

«Ручеёк» Авдеева  

«Птичка» М.Раухвергера  

«Ручеёк» Авдеева  

«Ручеёк» Авдеева  

«Ладушки-оладушки» 

Ю.Литовко Чтение 

стихотворения 

«Ладушки».  

 

Побуждать детей непринужденно выполнять 

знакомые пляски. Начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с её окончанием.  

Ориентироваться в пространстве.  

«Ленточки»  «Пальчики и ручки»  «Пальчики и ручки»  Свободная пляска (р.н.м)  

 

Продолжать учить малышей выразительно выполнить 

движения в соответствии с текстом песни.  
«Серый зайка»  

М.Красева (персонаж – 

игрушка зайчик)  

«Серый зайка»  

М.Красева (персонаж – 

игрушка зайчик)  

«Серый зайка»  

М.Красева (персонаж – 

игрушка зайчик)  

Знакомые игры по 

выбору детей  

 

1. «Социально-коммуникативное развитие». Упражнять детей в правильном воспроизведении звукоподражаний (птички, жуки, цыплята). Формировать умение 

пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса. Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажем (зайка).  

2. «Познавательное развитие»: Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей). Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц летом.  

  

    Диагностика  Тема: «Лето»  

Программные задачи  № 68   № 69  № 70   № 71   № 72   
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Продолжать учить детей ритмично выполнять 

движения под музыку, начинать движения с 

началом музыки и завершать с её окончанием, 

развивать координацию движения.  

 Птички» Г.Фрида  

«Разминка»  

Е.Макшанцевой  

 «Птички»  

Г.Фрида «Разминка»  

Е.Макшанцевой  

«Жуки» В.Витлина  

«Птички» Г.Фрида  

«Жуки»  

В.Витлина  

 «Жуки» В.Витлина  

«Разминка»  

Е.Макшанцевой  

 

Продолжать развивать интерес к музыке, желание 

слушать песни разного характера. Эмоционально 

реагировать на музыкальные произведения. 
Рассматривание иллюстраций к муз. произведению.  

«Солнышко» 

Т.Попатенко  
«Солнышко» 

Т.Попатенко  
«Цветики»  

Г.Гриневича  

«Цветики»  

Г.Гриневича   

«Цветики»  

Г.Гриневича   

 

Продолжать вызывать активность детей при 

подпевании и пении. Развивать умение подпевать 

фразы в песне.   

«Ладушкиоладушки»  

Ю.Литовко Чтение 

стихотворения 

«Ладушки».  

 

«Ладушкиоладушки»  

Ю.Литовко Чтение 

стихотворения 

«Ладушки» В.Кикты  

«Ладушкиоладушки»  

Ю.Литовко Чтение 

стихотв. «Ладушки».   

«Весёлый  

колокольчик» В.Кикты  

«Весёлый 

колокольчик» 

В.Кикты  

«Цыплята» А.  

Филиппенко  

«Весёлый 

колокольчик» 

В.Кикты  

«Цыплята» А.  

Филиппенко  

 

Совершенствовать умение выполнять плясовые 

движения в кругу и врассыпную.  

Ориентироваться в пространстве. Продолжать 

формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые  

«Греет солнышко 

теплее»  

Т.Вилькорейской  

 «Греет солнышко 

теплее»  

Т.Вилькорейской  

«Греет солнышко 

теплее»  

Т.Вилькорейской  

«Греет солнышко 

теплее»  

Т.Вилькорейской  

Свободная пляска  

 

Продолжать умение начинать движение с  началом 

музыки и заканчивать с её окончанием; передавать 

образы (мышки бегают, грызут 
корочку, прячутся)

 

«Мыши» 

Е.Тиличевой  
 «Мыши» 

Е.Тиличевой  
 «Мыши»  

Е.Тиличевой  

  

 «Мыши»  

Е.Тиличевой  

  

«Прятки с 

платочком» Р.н.м.  

 

1. «Художественно-эстетическое развитие». Учить детей внимательно слушать стихотворение, сопровождать чтение небольшого поэтического произведения 

(стихотворение «Ладушки») игровыми действиями.     

2. «Познавательное развитие»: Продолжать формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей). Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц, насекомых летом.    

3. «Социально-коммуникативное развитие». Упражнять детей в правильном воспроизведении звукоподражаний (птички, жуки, цыплята). Формировать умение 

пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса.   

4. «Речевое развитие». Рассматривать с детьми иллюстрации к музыкальным произведениям. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию  
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